Методическая разработка примерного цикла занятий по курсу

 "Развитие дошкольной зрелости"

Вторая младшая группа.

(26 занятий)


Задачи: развитие сенсорных способностей (освоение сенсорных эталонов);

                            развитие пространственного восприятия;

                            развитие двигательной и слуховой памяти;

                            развитие внимания/наблюдательности;

                            развитие воображения (символическая функция).

Основные направления работы по полугодиям: 

1 полугодие: освоение сенсорных эталонов: 5, затем 7 цветов спектра, 5 геометрических форм, 3 градации величины

2 полугодие: развитие пространственного восприятия и освоение пространственной лексики

Занятия проводятся: 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия: 10-15 мин.

Количество игр, проводимых на занятии: 3-4.

Рекомендации по проведению занятий:

1. Структура занятия: приветствие, вводная часть, основная часть с паузой и заключение с ритуалом прощания

2. Соответствие средств:

- целям 

- содержанию

- возможностям педагога

- особенностям слушателей

3. Единый сюжет

4. Методика проведения:

- задание должно быть представлено в конкретной форме, а не в абстрактной.  Это необходимо для того, чтобы ребенок мог сам проконтролировать правильность выполнения задания;

- выполнение задания или результат работы проговаривается ребенком вслух.

5. Форма проведения игр и упражнений:

· индивидуальная (преимущественно)

· групповая

6. Учитывая возрастные особенности детей второй младшей группы, рекомендуется проводить на  занятии не более 3-х игр, а на занятиях №1, 4 и 7 не более 2-х.

1 полугодие

 (13 занятий)

Этап 1.

 На занятиях с 1 по 9  развивается умение соотносить предмет с заданным эталоном (цвет, форма, величина), т.е. дети учатся подбирать заданный эталон, запоминают названия эталонов.

Этап 2.

На занятиях с 11 по 13 дети учатся использовать эталон в качестве "единиц измерения"    

свойства предмета (анализ и выделение свойств предмета), у них развивается умение дифференцировать заданный эталон в предмете, а так же формируется представление о разновидности эталонов (на занятии используются игры типа "Подбери пару" и "Разложи в ряд").

Банк игр:

	Эталон цвета
	Эталон формы
	Эталон величины

	1 этап

Собери капельки в стакан

Собери бусы

Собери лепесток

Собери пирамидку

2 этап

Подбери пару

Цветная карусель

Сложи радугу
	1 этап

Волшебная мозаика

Какая фигура

Почтовый ящик

Спрятались от дождя

2 этап

Разложи фигуры в ряд

Посади на свою скамейку

Подбери пару
	1 этап 

Сестрички-матрешки 

Найди листик

Семья

2 этап

Расставь игрушки по величине

Разложи кружки по порядку




	Воображение

(функция замещения)
	Наблюдательность/развитие устойчивости внимания
	Память
	Общая осведомленность
	Развитие видов ощущений

	На что похоже?

Приду

Май сам

Волшебный мешочек
	Красный, желтый, зеленый

День\ночь

(с реакцией на звуковой или образный сигнал)
	Слуховая

Расскажи стихи руками

Расскажи стихи
	Двигательная

Имитация движений

Зеркало
	загадки 

(с опорой на картинки)
	Тактильный (Чудесный мешочек);

Вкусовые 

(Узнай по запаху).


2 полугодие

(13 занятий)

Рекомендации по циклу занятий:

Занятия 1 – 2  могут быть посвящены закреплению сенсорных эталонов. Занятия 3 –9: основное направление работы на этих занятиях развитие пространственного восприятия: освоение (анализ) пространственных отношений и взаимного расположения предметов в пространстве, освоение пространственной лексики (вверх, вниз, спереди, сзади и рядом). 

Занятия 10-13 предназначены для закрепления и повторения пройденного.

Банк игр.


Для развития пространственного восприятия (пространственные отношения, взаимное расположение в пространстве, пространственная лексика) можно предложить следующие игры и упражнения: 

- Сложи узор

- Сложи картинку (коврик и т.д.)

- Волшебная мозаика

- Где спрятался?

Приложение


Примерные варианты приветствий:

1. "Дружно мы в кругу стоим, заниматься мы хотим";

2. "Если крикнул петушок, значит ждем тебя в кружок";

3. Произнести слово "Здравствуйте!" с имитацией движений.


Примерные варианты прощания:

"До свиданья", "Спасибо" (с имитацией движения). 

Средняя группа.

(26 занятий)


Задачи: 

1. освоение сенсорных эталонов:

· эталоны формы, цвета, величины;

· эталоны пространства –  освоение пространственной лексики, развитие умения ориентироваться относительно себя и на листе бумаги;

· развитие умения выделять в предмете одновременно два признака

2. развитие пространственного восприятия;

3. развитие двигательной и слуховой памяти;

4. развитие внимания: объема внимания, устойчивости внимания, наблюдательности;

5. развитие воображения (символическая функция, функция замещения);

6. развитие зрительно-двигательной и двигательной координации;

7. развитие умения ориентироваться по плану-схеме;

8. развитие общей осведомленности, словаря;

9. развитие ощущений.   

Основные направления работы по полугодиям: 

1 полугодие

1. Освоение сенсорных эталонов:

· эталоны формы, цвета, величины;

· эталоны пространства –  освоение пространственной лексики, развитие умения ориентироваться относительно себя и на листе бумаги;

2. Развитие умения ориентироваться по плану-схеме;

2 полугодие

1. Развитие умения выделять в предмете одновременно два признака
2. Развитие умения ориентироваться по плану-схеме

              3. Развитие зрительно-двигательной координации (крупных движений)

4. Развитие пространственной лексики

Занятия проводятся: 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия: 15 - 20 мин.

Количество игр, проводимых на занятии: 4-5.

Рекомендации по проведению занятий:

(см. вторую младшую группу)

1. Форма проведения игр и упражнений:

· индивидуальная

· парная

-      групповая

2. Учитывая возрастные особенности детей средней группы, рекомендуется при введении нового материала брать на занятии не более трех игр.

1 полугодие

(13 занятий)

Этап 1.

 На занятиях с 1 по 3 идет повторение материала второй младшей группы.

Этап 2.

На занятиях с 4 по 10 проводится работа по развитию умения ориентироваться по плану-схеме. Занятия 4, 5 ознакомительные, вводные.


Этап 3.


Занятия 11, 12, 13 итоговые, носят обобщающий характер

Банк игр:

	Умение ориентироваться по плану-схеме 
	Сенсорные эталоны
	Воображение (символическая функция, функция замещения)

	 Найди игрушку

Где спрятался жучок и другие игры

* Предварительно идет работа с планом группы.
	Чудесный мешочек

Геометрическое лото

Зоопарк (величина)

Волшебные коврики (цвет)

Домино
	На что похоже?

Зарядка

Изоигры




	Память
	Внимание
	Общая осведомленность, словарь

	Что изменилось?

Чего не стало?

Слушай и исполняй

Запомни и назови

Имитация движений
	Замри

Красный, желтый, зеленый

Что не так

Найди отличия

Найди одинаковые предметы

Летает – не летает
	Загадки

Скороговорки

Скажи наоборот

Я знаю 5 названий

Рыбы, птицы, звери

Расскажи стихи руками


	Развитие ощущений
	Координация движений

	Игры на развитие ощущений: вкусовых, обонятельных, тактильных и т.д.
	Игры с реакцией на зрительный и слуховой сигнал;

Игры на развитие зрительно-двигательной координации и тонкой моторики руки (обводки, штриховки).


2 полугодие 

(13 занятий)

Этап 1.

 На занятиях 1 и 2  идет повторение материала 1 полугодия

Этап 2.

На занятиях с 3 по 10 содержание работы определяется основными направлениями работы во втором полугодии и в средней группе в целом.


Этап 3.


Занятия 11, 12, 13 итоговые, носят обобщающий характер

Банк игр:

	Умение ориентироваться по плану-схеме 
	Сенсорные эталоны

Выделение двух сенсорных эталонов в предмете
	Воображение (символическая функция, функция замещения)

	Найди игрушку

Где спрятался жучок? и другие игры


	Чудесный мешочек

Геометрическое лото

Зоопарк (величина)

Волшебные коврики (цвет)

Домино

Дорожка (диктант)

Выложи узор

Четвертый лишний

Сравнение предметов: найди сходства и отличия


	На что похоже?

Зарядка

Изоигры




Старшая группа.

(26 занятий)


Задачи:

1. Восприятие:

· сенсорные эталоны: форма, величина, цвет, состав вещества

·  эталоны пространства: пространственная лексика, умение ориентироваться в пространстве и на листе бумаги

· эталоны времени: понятие о временных  интервалах, времени суток, времен года, понятие о последовательности событий  «вчера», «сегодня», «завтра»

· развитие цветоразличения;

· развитие умения выделять в предмете заданные признаки.

2. Память:

· развитие образной памяти (виды образной памяти, объем памяти);

· знакомство с приемами запоминания.

3. Мышление:

· развитие мыслительных операций: сравнения, анализ, классификация, обобщение;

· развитие наглядно-образного мышления: умение ориентироваться по плану схеме, развитие пространственного мышления;

· развитие культуры мышления (определенности, ясности, последовательности, непротиворечивости).

4. Внимание:

· развитие объема внимания;

· наблюдательности;

· умения собирать по образцу;

· умение слушать и исполнять инструкцию взрослого, развитие произвольности.

5. Воображение:

· развитие символической функции, функции замещения;

· развитие творческого воображения.

6. Подготовка к чтению и письму:

· развитие зрительно-двигательной координации;

· развитие тонкой моторики руки, развитие пространственного анализа.

7. Развитие общей осведомленности, словаря.

8. Развитие ощущений.

Основные направления работы по полугодиям: 

1 полугодие

1. Освоение сенсорных эталонов и развитие умения выделять в предмете одновременно три-четыре признака.

2. Развитие умения ориентироваться по плану-схеме;

3. Развитие образной памяти.

4. Развитие наглядно-образного мышления: в пространстве и на плоскости.

2 полугодие

1. Развитие мыслительных операций. 

2. Подготовка к чтению и письму.

3. Развитие произвольности.

4. Развитие образной памяти.
Занятия проводятся: 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия: 20 - 25 мин.

Количество игр, проводимых на занятии: не более 5.

Рекомендации по проведению занятий:

1. Форма проведения игр и упражнений:

· парная (с использованием различных вариантов)

· групповая

· командная

· индивидуальная

· со сменой ролей «ведущего»

2. Учитывая возрастные особенности детей средней группы, рекомендуется при введении нового материала брать на занятии не более четырех игр.

Примерный вариант планирования работы

1 полугодие

(13 занятий)

Этап 1.

 На занятиях с 1 по 5 идет повторение материала средней группы.

Этап 2.

На занятиях с 6 по 10 предназначены для реализации основных направлений полугодия. 


Этап 3.


Занятия 11, 12, 13 итоговые, носят обобщающий характер

2 полугодие – 13 занятий

Этап 1.

 На занятиях 1 и 2  идет повторение материала 1 полугодия

Этап 2.

На занятиях с 3 по 10 содержание работы определяется основными направлениями работы во втором полугодии, а так же общими целями работы в старшей группе.


Этап 3.


Занятия 11, 12, 13 итоговые, носят обобщающий характер

Банк игр:

	Восприятие
	Память
	Мышление

	Сенсорные эталоны:

Волшебная мозаика

Сложи узор

Из каких фигур составлен домик

Муравей

Дерево

Пространственные эталоны:

· пространственная лексика (спереди, сзади, вверх, вниз, влево, вправо, между, в на, под);

· ориентация  в пространстве: Найди свое место, Секреты, Назови соседей, Пространственный диктант.

Эталоны времени:

Что сначала – что потом

Когда это бывает?

*Столяр А.А. «Давайте поиграем» М., 1991
	Запомни слово

Запомни и выложи

Зеркало, Тень, Художники

Запомни и назови

Зарисуй слово

Запомни сказку

Разноцветные дорожки

Игры и упражнения со спичками и палочками


	Наглядно-образное мышление: использование в работе планов, схем (умение ориентироваться в пространстве по плану, схеме), плоскостные и объемные мозаики и конструкторы;

Мыслительные операции: Что плавает – что тонет?;  4-лишний, Классификации, Продолжи ряд изображений, игры со спичками и т. д.

Умение собирать по образцу (развитие пространственного анализа и синтеза): плоскостные и объемные игры и упражнения, например:  Сложи квадрат, разрезные картинки.

Загадки 


	Подготовка к чтению и письму
	Внимание
	Общая осведомленность, словарь

	Шаблоны, штриховки, игры и упражнения со спичками.
	Замри

Красный, желтый, зеленый

Что не так?

Найди отличия

Найди одинаковые предметы

Соедини по точкам, цифрам

Перерисуй по клеточкам

Лабиринты, кодировка

Графический диктант
	Загадки

Скороговорки

Скажи наоборот

Я знаю 5 названий

Рыбы, птицы, звери

Расскажи стихи руками


	Развитие ощущений
	Воображение

	Игры на развитие ощущений: вкусовых, обонятельных, тактильных и т.д.
	Чудесные превращения

Чудесный мешочек

Кляксы

Перевертыши


Подготовительная группа.

(26 занятий)


Задачи:

1. Восприятие:

· сенсорные эталонов: форма, величина, цвет, состав вещества

· эталоны пространства: пространственная лексика, умение ориентироваться в пространстве и на листе бумаги

· эталоны времени: временные интервалы, время суток, времена года, понятие «вчера», «сегодня», «завтра»

· развитие цветоразличения;

· развитие умения выделять в предмете заданные признаки.

2. Память:

· развитие образной памяти (виды образной памяти, объем памяти);

· знакомство с приемами запоминания.

3. Мышление:

· развитие мыслительных операций: сравнения, анализ, классификация, обобщение;

· развитие наглядно-образного мышления: умение ориентироваться по плану схеме, развитие пространственного мышления;

· развитие культуры мышления (определенности, ясности, последовательности, непротиворечивости).

4. Внимание:

· развитие объема внимания;

· наблюдательности;

· умения собирать по образцу;

· умение слушать и исполнять инструкцию взрослого, развитие произвольности.

5. Воображение:

· развитие символической функции, функции замещения;

· развитие творческого воображения.

6. Подготовка к чтению и письму:

· развитие зрительно-двигательной координации;

· развитие тонкой моторики руки, развитие пространственного анализа.

7. Развитие общей осведомленности, словаря.

8. Развитие ощущений.

Основные направления работы в течение года определяются, исходя из результатов диагностики дошкольной зрелости конкретной группы детей.

Приоритеты в работе:

· развитие наглядно-образного мышления (умение ориентироваться в пространстве и на плоскости, овладение основными мыслительными операциями);

· развитие воображения (творческого воображения);

-      развитие умений необходимых для чтения и письма;

· развитие произвольности.

Занятия проводятся: 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия: 25 - 30 мин.

Количество игр, проводимых на занятии: не более 5-6 игр.

Рекомендации по проведению занятий:

1. Форма проведения игр и упражнений:

· парная (с использованием различных вариантов)

· групповая

· командная

· индивидуальная

· со сменой ролей «ведущего», распределение ролевых обязанностей.

2. Учитывая возрастные особенности детей средней группы, рекомендуется при введении нового материала брать на занятии не более четырех игр.

3. Изменение правил и условий проведения игр и упражнений.

4. Воспитателю целесообразно больше включать в занятие игр и упражнений, способствующих:

· развитию внутригруппового сотрудничества;

· развитию умения распределять ответственность.

5. Воспитатель должен стремиться к созданию ситуации успеха для каждого ребенка на занятии.

Диагностический минимум

(для определения дошкольной зрелости в игровой деятельности)

Вторая младшая группа.

Основные параметры дошкольной зрелости:

1. Сенсорные эталоны:

· знание и называние 6 цветов (игра «Цветные полянки)

· знание и называние 5 геометрических форм (игра «Найди домик»)

· знание и называние 3 градаций величины (игра «Матрешки»)

· знание пространственной лексики, т.е. предлогов «места»: на, за, над, под, в, между (игра «Где игрушка?»)

Средняя группа.

Основные параметры дошкольной зрелости:

1.    Сенсорные эталоны:

· знание и называние 10 цветов (игра «Цветные полянки)

· знание и называние 6 - 8 геометрических форм (игра «Найди и назови»)

· знание и называние 5 градаций величины (игра «Опиши предмет»)

· знание пространственной лексики (предлоги «места»: на, за, над, под, в, между  и предлоги «направлений»: право, влево, вперед, назад (игра «Где игрушка?»))

2. Умение ориентироваться по плану-схеме (игра «Кукла Маша купила мебель)

3. Умение собрать целое из частей (игра «Разрезная картинка (3 части)»)

Старшая группа

Основные параметры дошкольной зрелости:

1.    Сенсорные эталоны:

· знание и называние цветовых оттенков (игра «Цветные полянки)

· знание и называние многоугольников и 3 объемных фигур (игра «Найди и назови»)

· знание и называние 5 градаций величины  (игра «Опиши предмет»)

· знание пространственной лексики и ее использование для ориентации на листе бумаги (игра «пространственный диктант»)

2. Умение ориентироваться по плану-схеме (игра «Кукла Маша купила мебель)

3. Внимание (характеристики внимания) (игра «Диктант»)

4. Умение собрать целое из частей (игра «Разрезная картинка (4-5 частей)»)

5. Память (игра «Что пропало?»)

6. Воображение (качественный анализ продуктов деятельности)

Подготовительная группа

Основные параметры дошкольной зрелости:

1.    Сенсорные эталоны:

· знание и называние цветовых оттенков (игра «Цветные полянки)

· знание и называние многоугольников и 5 объемных фигур (игра «Найди и назови»)

· знание и называние 5 градаций величины  (игра «Опиши предмет»)

· знание пространственной лексики и ее использование для ориентации на листе бумаги (игра «Пространственный диктант»)

4. Умение ориентироваться по плану-схеме (игра «Кукла Маша купила мебель)

5. Внимание (характеристики внимания) (игра «Графический диктант»)

7. Умение собрать целое из частей (игра «Разрезная картинка (6 частей)»)

8. Память (игра «Что пропало?»)

9. Основные операции мышления (игры «Найди сходства и различия», «Исключение лишнего», «Классификация», «Продолжи ряд»)

10. Развитие тонкой моторики руки (игра «Дорожки»)

11. Воображение (качественный анализ продуктов деятельности)

Уровень развития ниже перечисленных параметров дошкольной зрелости определяется непосредственно в деятельности (в игре) во время наблюдения за ребенком:

· эмоции

· коммуникативные навыки

· речь

· самооценка

· волевые качества

Критерии оценки определены и занесены в карту наблюдений.

Литература:

1. Дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию дошкольников. /Под редакцией Л.А. Венгера. М., 1978.

2. Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста./ Л.А. Венгер и др. М., 1989.

3. Никитин Б.П. Ступеньки творчества, или развивающие игры. М., 1990.

4. Развивающие игры./Методическое руководство. Я.. 1991.

5. Сенсорное воспитание в детском саду./Под редакцией Н.Н. Поддьякова, В.Н. Аванесовой. М., 1981.

6. Чего на свете не бывает./Под редакцией О.М. Дьяченко, Е.Л. Агавой. М., 1991.

7. Чистякова М.И. Психогимнастика. М., 1990 и др.

Необходимые материалы и пособия:

геометрическое лото "Найди и назови"

рамки Монтессори или доски Сегена

наборы разрезных картинок

развивающие и дидактические игры и упражнения различного содержания

краски, карандаши, цветная бумага и другие канцтовары.

Банк занятий

Средняя группа

(занятия разработаны воспитателями д\с)

Занятие 1.

Сюжет «Путешествие по группе»

Цели:

· развитие умения ориентироваться по плану-схеме

· закрепление сенсорных эталонов (цвет, форма)

· развитие наблюдательности

· развитие умение собирать по образцу

· развитие зрительно-двигательной координации

· развитие имитации движений

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

Ласковое имя - группа

Моя группа – в паре

Найди отличия – сочетание индивидуальной и групповой форм работы

Физкультминутка

Выложи круг – в паре

Продолжи рисунок – групповой рисунок по кругу

Подведение итогов

Занятие 2.

Сюжет «Поездка на дачу»

Цели:

· закрепление сенсорных эталонов (цвет, форма)

· развитие общей осведомленности

· развитие творческого воображения

· развитие координации движений

· развитие мыслительных операций

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

Что можно встретить по дороге? - группа

Билет в кассе (сенсорные эталоны) – индивидуально

Пройди по лабиринту – группа, со сменой ролей ведущего

п\и «Что съел?»

Овощи на грядках - индивидуально

Найди: какое животное лишнее – индивидуально, затем совместная проверка ответов

Занятие 3.

Сюжет «У Хоттабыча в гостях»

Цели:

· закрепление сенсорных эталонов (цвет, форма)

· развитие общей осведомленности

· развитие наблюдательности

· развитие творческого воображения

· развитие умения ориентироваться по плану-схеме

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

«Я знаю 5 названий…» - группа

Цветные коврики – индивидуально, взаимная помощь и проверка в паре

Найди ключ – индивидуально- групповая форма проведения

п\и

Кто где живет? (сенсорные эталоны) – индивидуально

Изобрази игрушку – индивидуально, под музыку

Занятие 4.

Сюжет «Птицы»

Цели:

· развитие общей осведомленности

· развитие наблюдательности

· развитие умения ориентироваться по плану-схеме

· развитие слухо-двигательной координации

· развитие творческого воображения

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

Загадки «Птицы» – индивидуально

Узнай: где птичка? – работа в паре

п\и «Воробышки и автомобиль»

Чем отличается картинка? – индивидуально, затем совместная проверка с группой

Дорисуй картинку – индивидуально

Занятие 5.

Сюжет «Космос»

Цели:

· развитие общей осведомленности

· развитие наблюдательности

· развитие умения ориентироваться по плану-схеме

· развитие мыслительных операций

· освоение сенсорных эталонов

· развитие умения собирать целое из частей

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

Что можно увидеть на небе? - группа

Найди свое место в ракете (ориентация по плану- схеме) – индивидуально

Физкультминунка

Что лишнее в полете? – в паре

Собери ракету – индивидуально

Изоигра – рисунок по кругу

Занятие 6.

Сюжет «Ждем гостей»

Цели:

· развитие общей осведомленности

· освоение сенсорных эталонов (цвет и форма)

· развитие тонкой моторики руки

· развитие зрительной памяти

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

Загадки - группа

Дорожка (сенсорные эталоны, диктант) – индивидуально, затем совместная проверка

п\и «Домино»

Кого не стало? – индивидуально, затем совместная проверка в группе

Соедини по точкам и раскрась – индивидуально

Занятие 7.

Сюжет «В гости к куклам»

Цели:

· развитие речи и мелкой моторики руки

· освоение сенсорных эталонов (цвет и форма)

· развитие умения собирать по образцу

· развитие умения ориентироваться по плану-схеме

· развитие воображения

· развитие вкусовых ощущений

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

Скороговорка - группа

Как добраться к куклам? – в паре

Выложи узор на скатерти – индивидуально

п\и  «Превратись в животное»

Разбилась посуда – индивидуально, затем взаимная проверка  друг друга

Узнай по вкусу – индивидуально

Старшая группа

Занятие 1

Сюжет «Магазин игрушек»

Цели:

· развитие мыслительных операций

· освоение сенсорных эталонов (форма и объем)

· развитие умения собирать целое из частей

· развитие зрительной памяти

· развитие наблюдательности

· развитие имитаций движений

Последовательность игр и упражнений, форма проведения:

Назови три предмета – группа

Что изменилось? – индивидуально, затем проверяют группе

Кто здесь спрятался? – в паре

п\и

Собери игрушку, на основе игры «Танграм» – индивидуально

Юный скульптор – группа и ведущий

Занятие 2.

Сюжет «В гостях у осени»

Цели: 

· развитие общей осведомленности

· развитие мыслительных операций (анализ)

· развитие зрительно-двигательной координации

· освоение сенсорных эталонов

· развитие воображения

· развитие мелкой моторики руки

Последовательность игр и упражнений, форма проведения

Загадки об овощах - группа

Где растет репка? (лабиринт) – индивидуально

Какого овоща не стало? – работа в паре

п\и

Посади овощи – индивидуально, затем взаимная проверка в паре

Дорисуй овощ - индивидуально

Занятие 3

Сюжет: «Незнайка в цветочном городе»

Цели:

· развитие общей осведомленности

· освоение сенсорных эталонов (цветоразличение)

· развитие мыслительных операций

· развитие устойчивости внимания

· развитие мелкой моторики руки и зрительно-двигательной координации

· развитие умения собирать по образцу

Последовательность игр и упражнений, форма проведения

Загадки о персонажах Цветочного города - группа

Собери цветок по спектру - индивидуально

Собери Луну – в паре

п\и

Ракета (использование игры «Волшебный круг») – индивидуально

Рисование по точкам – в основе проведения положен принцип «рисунка по кругу»

Занятие 4

Сюжет: «На прогулку, в лес» 

Цели:

· развитие умения ориентироваться по плану-схеме

· развитие фонетико-фонематическкого слуха

· развитие мыслительных операций

· развитие общей осведомленности

· развитие зрительно-двигательной координации

· развитие зрительной памяти

· развитие воображения

Последовательность игр и упражнений, форма проведения

Слова на заданный звук – индивидуально

Как пройти к кассе – в паре

Сложи узор – индивидуально

пауза «Запомни и повтори» - ведущий и группа

Сложи узор – в паре

Необыкновенное животное (рисунок по кругу, пр помощи геометрических фигур)

Занятие 5

Сюжет: «Путешествие в лес»

Цели:

· развитие общей осведомленности

· развитие зрительной памяти

· развитие умений собирать целое из его частей

· развитие произвольности внимания

· освоение сенсорных эталонов

Последовательность игр и упражнений, форма проведения

Четыре стихии – группа, со сменой ролей ведущего

Назови животных, живущих в лесу - группа

Разрезные картинки – совместная работа в паре

п\и  Изобрази животного - индивидуально

Разрезные картинки - команда

Кто в домике живет - индивидуально

Занятие 6.

Сюжет « Осенью в лесу»

Цели:

· развитие произвольности, умения слушать и исполнять инструкцию взрослого

· развитие воображения

· развитие умения ориентироваться в пространстве

· развитие речи и мелкой моторики руки

· развитие мыслительных операций

Последовательность игр и упражнений

Скороговорки - группа

Ежик по дорожке – индивидуально, затем совместная проверка

п\и

Запасы на зиму – в паре

Что снится ежику – индивидуально (беседа, затем рисование)

